
　みなさん！大地震・大津波への備えは十分でしょうか？
　もし仮に、就業時にオフィスで大地震が起き大津波浸水に遭遇したら・・・高知市では少なくとも１週間
は水が引かない。少なくとも３日はレスキューも期待できないと言われており、レスキューが来るまでの３
日間まったく身動きが取れない状態でどう生き延びるか？ゾッとするものがあります。
　そこでエコ・クリエーションでは、オフィスのデスク下（足元）に各自で最低限の食料を確保してもらえ
ば備蓄倉庫など別途保管場所を作ることもなく、浸水発生初期３日間の不安を少しでも緩和できるのではな
いかと「オフィス備蓄EATS」を企画しました。

＜セット内容＞１人３日分（９食分）

区分 商品名 数量 摂取cal計 保存期限他

保
存
水

スーパーセーブ5年保存水　2ℓ ３ 本 0 kcal ・納品日より5年保存
・保存水合計：7ℓスーパーセーブ5年保存水　500ml 2 本 0 kcal

・納品日より5年保存
・主食合計：3,354kcal
（9食）

アルファ化米（わかめご飯） 3 個 1122 kcal

パンですよ！（プレーン味） 2 個 722 kcal

パンですよ！（コーヒーナッツ味） 1 個 367 kcal

副
食

美味しい防災食（さば味噌煮） 2 個 650 kcal

えいようかん(5本入） 1 個

主
食

アルファ化米（白米） 3 個 1143 kcal

256 kcal

美味しい防災食（ホワイトシチュー） 2 個 370 kcal

美味しい防災食（ポークカレー） 3 個 534 kcal

3層不織布マスク 3 枚 感染症対策に欠かせない

855 kcal

合計 24個（本） 6019 kcal

そ
の
他
備
品

紙皿・割りばし 1セット ラップを載せて使用

ラップ30cm×20M

・納品日より5年保存
・副食合計：
2,665kcal
（9食＋α）

美味しい防災食（ハンバーグ） 2 個

1 個 紙皿の上に・傷口保護・保温など

ゴミ袋 45ℓ半透明 2 枚 ゴミ袋だけでなく便利に使える

抗菌・消臭コインおしぼり ８枚（10年保存） 1 個 からだふきにも・水でもどして使用

抗菌・消臭ウェットシート 10枚（10年保存） 1 個 おしりふきにも・ウイルス不活化

被災時、一番困るのはトイレ
災害用トイレセット 5回分 2 個

※設置場所・保存期間の管理・更新などご協議のうえ決定いたします。

写真

＜販売価格＞
消費税込 ¥10,000 ／セット

<お問合せ・ご注文は>  防災・環境保全のエキスパート

有限会社 エコ・クリエーション
TEL 088-803-8774／FAX 088-803-8770／Eﾒｰﾙ eco＠shirt.ocn.ne.jp

ポケットティッシュ８W 3 個



・納品日より5年保存

　みなさん！大地震・大津波への備えは十分でしょうか？
　もし仮に、あなたのオフィスで、もしくは外業中に大地震に遭遇したら・・・す
ぐに近くの避難所や高台に避難しないといけない！！というとき、オフィスや社用
車、自家用車にも最低限の食料を確保しておけば助かる命も増えるのではないか？
すぐに持出可能な防災セット＜オフィス備蓄セットCarry-out＞を企画しました。

＜セット内容＞１人３日分（６食分）

区分 商品名 数量 摂取cal計 MEMO

水 スーパーセーブ5年保存水　500ml 1 本 0 kcal ・納品日より5年保存

アルファ化米（わかめご飯） 1 個 374 kcal

パンですよ！（プレーン味） 2 個 722 kcal

パンですよ！（コーヒーナッツ味） 2 個 734 kcal

甘
味

えいようかん（5本入り） 1 個 855 kcal

主
食

アルファ化米（カレーご飯） 1 個 366 kcal

3層不織布マスク 3 枚 感染症対策に欠かせない

・納品日より5年保存

合計 8 個 3051 kcal

衛
生
用
品
・
備
品

割りばし 1 膳 ラップを巻いて再利用

ラップ30cm×20M 1 個 紙皿の上に・傷口保護・保温など

ゴミ袋 45ℓ半透明 ２ 枚 ゴミ袋だけでなく便利に使える

抗菌・消臭コインおしぼり ８枚（10年保存） 1 個 からだふきにも・水でもどして使用

抗菌・消臭ウェットシート 10枚（10年保存） 1 個 おしりふきにも・ウイルス不活化

被災時、一番困るのはトイレ
災害用トイレセット 5回分 2 個

※設置場所・保存期間の管理・更新などご協議のうえ決定いたします。

写真

＜販売価格＞
消費税込 ¥5,000 ／セット

<お問合せ・ご注文は>  防災・環境保全のエキスパート

有限会社 エコ・クリエーション
TEL 088-803-8774／FAX 088-803-8770／Eﾒｰﾙ eco＠shirt.ocn.ne.jp

ポケットティッシュ８W 3 個


